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Cartas ao Editor

Comentario a “Até quando emitiremos titulos de especialista para

médicos sem residéncia médica?”

Comment on “Until when will we grant specialist titles to doctors without

medical residency?”

PauLo Roserto Corsi ECBC-SP!

Com o devido respeito a opinido do Dr.
acredito que tudo pode
relativizado, uma vez que as percepcoes e interpretacoes

Francisco Arsego’, ser
dos fatos variam conforme as circunstancias e ao ponto
de vista de quem os observa. Embora aprecie sua
argumentacao, é importante considerar gue o contexto,
as nuances e as particularidades de cada situagcdo podem
nos levar a diferentes conclusdes, sem gque uma visdo
necessariamente invalide a outra.

A questdo levantada sobre “até quando
permitiremos que um médico recém-formado trabalhe
sem nenhum tipo de supervisao?” é extremamente
relevante e vai ao cerne de um problema crénico.
Quase todas as discussbes sobre a formacdo e
certificacdo médicas, terminam no mesmo complexo
fator complicador: a maneira criminosa como as escolas
médicas vem sendo tratadas nas Ultimas décadas no
Brasil. O grande e injustificado aumento no numero de
escolas, por interesses econdmicos e politicos, ao lado
do crescimento das vagas nas faculdades j& existentes,
muitas vezes sem a correspondente ampliacdo da
infraestrutura necessaria para garantir uma educacao de
qualidade, jogam nos mercados de trabalho profissionais
Muitas
enfrentam algumas deficiéncias graves, como falta de

recém-malformados. faculdades também
professores qualificados, laboratérios inadequados e
auséncia de hospitais-escola. Como consequéncia, 0s
egressos dessas instituicdes frequentemente ndo estao
aptos a atuar com a competéncia exigida pela profissao.

As  Residéncias  Médicas  (RM)

acompanharam crescimento e atualmente

nao
esse

mais da metade dos formandos das faculdades nao
encontra vaga para especializacdo. Obviamente, abrir
indiscriminadamente vagas de RM desqualificadas nao
solucionara de maneira adequada o problema.

RM ¢ definida pela lei 6.932 (1981) como
modalidade de ensino de pods-graduacdo destinada
a médicos sob forma de curso de especializagao
caracterizada por treinamento em servico funcionando
em instituicbes de saulde, universitarias ou nao, sob
a orientacdo de profissionais médicos de elevada
qualificacdo ética e profissional. Também, é conhecida
como um sistema de ensino com mil e um defeitos
e uma Uunica qualidade: é, de longe, a melhor
maneira de formar um especialista em medicina.” Ao
completar o programa de residéncia, o médico adquire
automaticamente o Titulo de Especialista.

Entretanto,
programas nao
sérias preocupacdes sobre a real competéncia dos

o fato de que a maioria

dos reprova ninguém levanta
profissionais formados e a auséncia de um mecanismo
robusto de avaliacdo pode comprometer a qualidade
do atendimento médico especializado. A residéncia,
por si s6, ndo deveria ser garantia de titulo, pois, em
muitos casos, ela ndo oferece a qualidade ou a exigéncia
necessarias para formar um especialista verdadeiramente
qualificado.

O Colégio Brasileiro de Cirurgiées em parceria
com a Associacdo Médica Brasileira fornece o Titulo
de Especialista em Cirurgia Geral ha mais de 30 anos
através de Concurso sério e rigoroso com alto indice

de reprovacdo. Sao necessarios pré-requisitos para
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a inscricdo e existem mais duas fases: prova escrita e
prova oral. H& poucos anos foi incluida também uma
fase pratica com casos clinicos e estacdes de habilidades
técnicas.

De acordo com Decreto 8516 (2015) existe
uma equivaléncia legal entre o Titulo de Especialista da
RM reconhecida pelo MEC e das Sociedades Médicas,
embora a sociedade civil dé maior importancia ao titulo
das sociedades. Por esse motivo, mesmo aqueles com o
titulo do MEC prestam o concurso da Sociedade/AMB.

Talvez, as questdes mais importantes sejam:

- até quando vamos permitir o aumento
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do numero e o funcionamento de escolas médicas
inadequadas? e,

- até quando vamos fornecer titulo de
especialista de cartorial sem nenhuma
verificacao?

maneira
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